
日 月 火 水 木 金 土
１ ２

紅白積み重ね 映画の日

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

お休み
白百合会
(ボランティア)

大玉転がし

昼食作り
　(肉じゃが)

壁画

ボッチャ いろいろ
団子作り

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

お休み

ポケット
ボール 壁画 ヴォイス心音

(ボランティア)

まほろばパン
まきまき

スイミング

ストラック
アウト

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

お休み

元気塾 カーリング

昼食作り
(ちらし寿司)

魚釣りゲーム 習字の日

壁画

２４/３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

お休み

缶倒しゲーム 　お楽しみ御膳

風呂の日

壁画

まほろばパン

昼食作り
　　(鍋の日)

大玉転がし

　　　　　 の 行 事 予 定

３月に入ると、少しずつ気候も暖かくなってきます。１日の中での温度差が出てきますので、体調に気を
付けて元気にさくら園ディサービスにお越しください。ボランティアさんも今月は「ヴォイス心音」さん
と「白百合会」さんによるお楽しみ会の開催を予定しています。皆様にお楽しみ頂ければと思います。ま
た、昼食作りとして「肉じゃが・ちらし寿司・お鍋」、おやつ作りとして「だんご作り」を皆様と一緒に
手作りして、昼食やおやつを楽しめたらと企画しておりますので、よろしくお願い致します。

創作クラブ・習字クラブ・ネイル・カラオケクラブは不定期開催
集団リハビリ・口腔ケア・各種体操・レクリエーションは、毎日行っております。
午前中は、『さくらビクス（体操）』『カラオケクラブ』を　ご希望に応じて開催中！！ 加古川さくら園デイサービスセンター



月 火 水 木 金 土

空き状況 △ 〇 〇 〇 〇 △

ご利用案内
見学や１日体験利用も行なっておりますので、ご希望の方がおられましたらご紹介の程、よろしくお願い致します。
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節分での恵方巻、今年の吉方は東北東でしたね。昼食作

りでは、豚汁・かす汁と作り、大好評でした。まだまだ３月

は寒暖差が大きく、季節の変わり目でもありますので体

調には十分に気を付けていきましょう。さくら園ディサー

ビスでも手洗い・指手消毒は継続して行っています。３月

はお雛様、昼食作り、ボランティアさんによるお楽しみ会

とイベント盛りだくさんです。

壁画作り


