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ききょう
姫路市立水族館に行ってきました。

加古川ウェルネスパーク

ドライブに行ってきました。
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7月にうぐいす・やまぶきユニット

合同で淡路島へ行ってきました。

たこの里せんべいで買い物をしました。

コーヒーも飲みました

せんべい

どれがいいかな？

七夕

白玉を手作り

おやつ作り

短冊にお願い事を書いています
リハビリ頑張っています

脳トレ中

日常のご様子

フルーツポンチを入居者様と

一緒に作りました。

淡路島サービスエリアにてお昼ご飯

好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
を
選
び
ま
し
た

買
い
物
中

外出行事

淡路島



父の日

あかね

あおば
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乾杯！父の日に男性の入居者

様にプレゼントを贈ら

せていただきました。

ユニットでの調理作業に

も各自慣れてきました。

「私も手伝うで～。」と

言ってくださる入居者様

も。

花見外出

満開の桜を求めて、高砂の

総合運動公園まで外出しま

した。

昼食は、お花見べ弁当！！
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フラワーアレンジメント
お花が皆様大好きです。

初めてのフラワーアレンジメントに

こんな感じかしら？バランスは？と

周りの方ともお話ししながら完成

お花を見て笑みがこぼれていまし

赤しそジュース・梅シロップ

新生姜甘酢漬け作り
昔よく作ったわー、こうしたら美味しかったよ

♪などの会話が飛び交っていました。初めて

の方もおられ、教えてくれる方、教わる方と

様々でした。出来上がったらまた皆様と一緒

に味わいます。

つつじ
ドライブ 姫路市立水族館

日常のご様


