
♬クラブ活動始めます♬

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４
ヴォイス心
音

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

昼食
鍋作り

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８
白百合会

２９ ３０ ３１
ふろの日

　　　　　の 行 事 予 定

☆手芸クラブ
　手編みでコースター
　作りをします。
　
☆料理クラブ
　１８日にお鍋を皆様と一緒に
　作ります。当日調理参加の
　ご利用者様はエプロンの持参を
　お願いします。

　２６日はお餅にトッピングを
　色々付けておやつにします。
　
☆創作クラブ
　　来年の絵馬と干支の蛇の壁画を
　　作成します。

☆園芸クラブ
　　新たな年に向けてお花を
　　植えたいと思います。
上記以外のクラブ活動・行事企画を考
えています。
皆様のご意見も取り入れて行きたいと
思います。

１２日・２６日
まほろばパン

集団リハビリ・口腔ケア・各種体操・レクリエーションは、毎日行っております。
午前中は、『さくらビクス（体操）』『カラオケ』を　ご希望に応じて開催中！！ 加古川さくら園デイサービスセンター
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